
小学校

中学校

高等学校（中
学校と同様）

特別支援学校
小学部

特別支援学校
中学部

特別支援学校
高等部

教科・科目名

数学 数学的な見
方・考え方

(小学校）事象を数量や図形及びそれらの関係などに着目して捉え、根拠を基に筋道
を立てて考え、統合的・発展的に考えること。
(中学校）事象を数量や図形及びそれらの関係などに着目して捉え、論理的、統合
的・発展的に考えること。
(高等学校) 事象を数量や図形及びそれらの関係などに着目して捉え、論理的、統合
的・発展的に考えること。

小・中・高
学習指導要領解説
　　　　　　算数・数学編

教科・科目等の目指す力・姿の整理
教科・科目名 見方・考え方 見方・考え方の具体的意味 根拠

校種 教科・科目の目標
資質・能力の目標

知識及び技能 思考力、判断力、表現力等 学びに向かう力、人間性等

数学的な見方・考え方を働か
せ、数学的活動を通して、数学
的に考える資質・能力を次のと
おり育成することを目指す。

（１）数量や図形などについての基
礎的・基本的な概念や性質などを
理解するとともに、日常の事象を数
理的に処理する技能を身に付ける
ようにする。

（２）日常の事象を数理的に捉え見
通しをもち筋道を立てて考察する
力、基礎的・基本的な数量や図形
の性質などを見いだし統合的・発展
的に考察する力、数学的な表現を
用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表
したり目的に応じて柔軟に表したり
する力を養う。

（３）数学的活動の楽しさや数学の
よさに気付き、学習を振り返ってよ
りよく問題解決しようとする態度、算
数で学んだことや生活や学習に活
用しようとする態度を育てる。

数学的な見方・考え方を働か
せ、数学的活動を通して、数学
的に考える資質・能力を次のと
おり育成することを目指す。

（１）数学における基本的な概念や
原理・法則を体系的に理解するとと
もに、事象を数学化したり、数学的
に解釈したり、数学的表現・処理し
たりする技能を身に付けるようにす
る。

（２）数学を活用して事象を論理的
に考察する力、事象の本質や他の
事象との関係を認識し統合的・発
展的に考察する力、数学的な表現
を用いて事象を簡潔・明瞭・的確に
表現する力を養う。

（３）数学のよさを認識し、積極的に
数学を活用しようとする態度、粘り
強く考え数学的論拠に基づいて判
断しようとする態度、問題解決の過
程を振り返って考察を深めたり、評
価・改善したりしようとする態度や
創造性の基礎を養う。

数学的な見方・考え方を働か
せ、数学的活動を通して、数学
的に考える資質・能力を次のと
おり育成することを目指す。

（１）数学における基本的な概念や
原理・法則を体系的に理解するとと
もに、事象を数学化したり、数学的
に解釈したり、数学的表現・処理し
たりする技能を身に付けるようにす
る。

（２）数学を活用して事象を論理的
に考察する力、事象の本質や他の
事象との関係を認識し統合的・発
展的に考察する力、数学的な表現
を用いて事象を簡潔・明瞭・的確に
表現する力を養う。

（３）数学のよさを認識し、積極的に
数学を活用しようとする態度、粘り
強く考え数学的論拠に基づいて判
断しようとする態度、問題解決の過
程を振り返って考察を深めたり、評
価・改善したりしようとする態度や
創造性の基礎を養う。

数学的な見方・考え方を働か
せ、数学的活動を通して、数学
的に考える資質・能力を次のと
おり育成することを目指す。

（１）数量や図形などについての基
礎的・基本的な概念や性質などを
理解するとともに、日常の事象を数
理的に処理する技能を身に付ける
ようにする。

（２）日常の事象の中から数量や図
形を直感的に捉える力、基礎的・基
本的な数量や図形の性質などに気
付き感じ取る力、数学的な表現を
用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表
したり柔軟に表したりする力を養う。

（３）数学的活動の楽しさに気付き、
関心や興味を持ち、学習したことを
結び付けてよりよく問題を解決しよ
うとする態度、算数で学んだことを
学習や生活に活用しようとする態
度を養う。

数学的な見方・考え方を働か
せ、数学的活動を通して、数学
的に考える資質・能力を次のと
おり育成することを目指す。

（１）数量や図形などについての基
礎的・基本的な概念や性質などを
理解するとともに、日常の事象を数
理的に処理する技能を身に付ける
ようにする。

（２）日常の事象を数理的に捉え見
通しを持ち筋道を立てて考察する
力、基礎的・基本的な数量や図形
の性質などを見いだし統合的・発展
的に考察する力、数学的な表現を
用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表
現する力を養う。

（３）数学的活動の楽しさや数学の
よさに気付き、学習を振り返ってよ
りよく問題を解決しようとする態度、
数学で学んだことを学習や生活に
活用しようとする態度を養う。

柔軟性
こだわりを捨てる・受容する・ICT・

情報

新しい単元での気づき（学びの連続性）
グループ討議（話し合い・ポスターセッションなど）
情報収集、練習問題の発表

教科・科目等と八養版社会人基礎力との結び付き

八養版社会人基礎力 その中でも具体的に目指す力、具体的学習内容（評価状況や場面）

数
学

コミュニケーション力
表現力・伝達力・説明力・協調性

共感力・他者理解力

討論・協同学習の時間(答え合わせ)、グループ討
議（話し合い・ポスターセッションなど）、発表の時
間、まとめの時間

行動力
チャレンジ精神・実践力・発想力

情報収集活用力・粘り強く考える力
グループ討議（話し合い・ポスターセッションなど）
１人で考える場面、ICT機器の活用

プランニング力（生活習慣
力）

問題解決力・見通しを持つ
課題発見力・考察力

論理的に筋道を立てて考える・自分の体の管理
（身長・体重・グラフ）・1人で考える時間・時間割の
確認・１日の流れ
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